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(Un EsTupio BieLico e 20 LECCIONES)
LECCION 20

En el Cuarto Siglo,
i{Cambio la Iglesia Catélica

el Sabado por el Domingo?

Los sabatistas afirman que en la antigiiedad, los cristianos guardaban el sdbado. Dicen
que la Iglesia Catélica y el Emperador Constantino iniciaron la observancia del
domingo en el cuarto siglo. Muchos se confunden con tales dichos, en parte por no tener
a la mano fuentes histéricas para examinar el asunto. En estaleccion, vamos a examinar
algunas de tales fuentes.

Primero, examinemos la idea de que la Iglesia Catdlica (sea por el “Papa” o por un
Concilio) inicié la observancia del domingo. Bien se puede hallar y citar fuentes
Catélicas Romanas que afirman que la Iglesia Catélica cambid el dia de culto del
sdbado al domingo. Pero hay que comprender lo que laIglesia Catblica quiere decir con
esto. Dejemos que la misma Iglesia Catdlica lo aclare.

1. Diceel Catecismo Oficial de Baltimore, Niim. 3, publicado en 1949: “La Iglesia del
principio cambi6 el dia de culto de sdbado a domingo por la autoridad dada a ella por
Cristo. El Nuevo Testamento no menciona explicitamente que los apdstoles
cambiaron el dia de culto, pero lo sabemos por la Tradicion”.



Segun este catecismo catdlico, ;cual iglesia cambi6 el dia de culto al domingo? “la
iglesia del ” Y, segun el catecismo y la tradicion, ;cuales
hombres especificos realizaron el cambio? “los ”

Segun Juan 16:12,13; Hechos 2:42; y Efesios 2:18-20, ;tenian los apoéstoles la
autoridad de dirigir la iglesia de Cristo?

Aunque la Iglesia Romana pretende decir que fue fundada por Cristo, bien sabemos que
por tres siglos después de la fundacién de la Iglesia de Cristo, no existia ningin “Papa”
ni ninguna Iglesia Catélica Romana.

Asi que, bien se ve que la Iglesia Romana dice que “el cambio” fue
hecho por los mismos apéstoles de Cristo en el primer siglo. No fue
algo del segundo, ni del tercer, ni del cuarto siglo como pretenden
decir los sabatistas con semejantes citas.

Ensegundo lugar, hay muchos que se confunden cuando los sabatistas
dicen que fue el Emperador Constantino, en el ario 321 D.C., quien
instituyé el domingo como dia de descanso. Esto si es verdad, pero
nada tiene que ver con instituir el culto para el dia domingo.

2.

29, 46

Dice la Enciclopedia Britdnica bajo “domingo”: “un decreto de
Constantino en el afio 321 D.C., donde se ordenaba que todos los
tribunales de justicia, los habitantes de las ciudades y los talleres debian desi;ansar
el domingo”.

(Qué manda el decreto? que todos “debian el domingo”.
El decreto no habla de nada de congregarse. Lo que hizo Constantino por primera
vez en la historia fue legalizar el domingo como dia de . Hizo eso por

su propia idea de facilitar a los Cristianos lo que ya habian practicado por tres
siglos: congregarse los domingos.

En verdad, el Nuevo Testamento no manda ningin dia de reposo, ni el séptimo, ni
el primer. El primer dia no es el descanso cristiano. Segun la Leccién 15,
pregunta 10, el reposo del “cristiano hoy dia no es un ... 8ino
mas bien... es una de entrar en su reposo”.

Hay que escuchar a los cristianos de los primeros siglos, quienes vivieron antes de
Constantino, antes de la Iglesia Catdlica Romana y antes de cualquier “Papa” .



Ignacio vivié aproximadamente del afio 65 D.C. al afio 110 D.C. Fue un discipulo del
apostol Juany fue martirizado unos quince afios después de que Juan escribié Apocalipsis.
El testimonio de Ignacio, pues, es del final del primer siglo y el comienzo del segundo.
En su Carta a los Magnesios, capitulo 9, Ignacio escribe: “no guardando ya el sdbado,
sino viviendo segiin el Dia del Sefior, dia en que también amanecié nuestra vida por
gracia del Sefior y mérito de su muerte” .

4. (Escribi6 Ignacio en contra de guardar el sabado? Segun Ignacio,
el sabado y “el dia del Sefior” son ;1) el mismo dia, o 2) dos dias diferentes?
(Cual?

Enla Leccion 19 vimos las pruebas biblicas de que
“dia del Sefior” en Apocalipsis 1:10 se refiere al

. Ahora tenemos el testimonio de un
discipulo del mismo apostol Juan escritor de
Apocalipsis. “Se*ve que Ignacio llama “dia del
Sefior” al dia de la resurreccion del Sefior (“dia en

que también nuestra vida por...
mérito de su )
Nota: Cuando decimos en espaiiol que el primer dia de Constantino

la semana es “domingo” , nos ponemos de acuerdo con
Apocalipsis 1:10, porque “domingo” quiere decir “dia del Sefior” .

Justino Martir es un famoso escritor cristiano del segundo siglo. NaciB\\l%m’s 0 menos

en el afio 100 D.C., cerca del tiempo de la muerte del apéstol Juan. Llegé a ser mdrtir
en el afio 165 D.C.

5. Justino escribid: “Pero los Gentiles, que han creido en El... recibiran la herencia...
a pesar de que no observan el sabado, ni son circuncidados, ni observan las fiestas”.
(Didlogo con Trypho, un Judio, capitulo 26).

Segiin Justino, los cristianos gentiles en el segundo siglo, ;observaban la
circuncision? __._ (Observaban el sabado? __ ¢Las fiestas?

Justino también escribié al Emperador Romano para defender las creencias de los
cristianos en el segundo siglo. Antes de leerlo, hay que explicar que “el dia del sol” es



el nombre que los Romanos daban al primer dia de la semana. Todavia hoy se llama asi
en inglés, al decir “Sunday” .

Dijo Justino: “El dia que se llama del sol se celebra una reunién de todos lo que moran
en las ciudades o en los campos, y alli se leen, en cuanto el tiempo lo permite, los
Recuerdos de los Apéstoles o los escritos de los profetas... exhortacion... se ofrece pan
y vino y agua... acciones de gracias y todo el pueblo exclama diciendo ‘Amén’. Ahora
viene la distribucién y participacién, que se hace a cada uno, de los alimentos
consagrados... Los que tienen 'y quieren, cada uno segiin su libre determinacion, da lo
que bien le parece... Y celebramos esta reunion general el dia del sol, por ser el dia
primero, en que Dios... hizo el mundo, y el dia también en que Jesucristo, nuestro
Salvador, resucité de entre los muertos” Apologia I, capitulo 67).

6. Enelsegundosiglo, jen qué diaparticiparon los cristianos de la Cena? Los romanos
lo llamaron “el dia del ”. En espafiol lo llamamos

La Iglesia Catélica Romana no cambid el sdbado por el domingo en el cuarto siglo. Al
contrario, la Iglesia de Cristo, desde los dias de los apdstoles hasta el dia de hoy, se ha
congregado el primer dia de la semana, o sea el domingo, para conmemorar la muerte
de Cristo (por medio de la Cena) en el dia de Su resurreccion.
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